GroBe Auswahl von Trainingsmoglichkeiten in der Nahe

Stadt Oldenburg

Olantis Huntebad
Am Schlossgarten 15
26122 Oldenburg

Physio Aktiv Am Westkreuz
Prinzessinweg 6
26122 Oldenburg

INJOY Oldenburg
Felix-Wankel-Str. 1
26125 Oldenburg

Lady Fitness
Blohfelder Str. 9
26129 Oldenburg
Eisenhauer Training

AlexanderstraBe 322
26127 Oldenburg

Institut fiir Gesundheitssport,
Fitness & Wellness
Cloppenburger StraBe 296
26133 Oldenburg

Freibad am Fl6tenteich
MuUhlenhofsweg 72
26125 Oldenburg

marea Fitness
Alter Postweg 125
26133 Oldenburg

Landkreise Vechta und Osnabriick

Sportstudio Lifestyle
Alsweder Str. 1
32312 Lubbecke

Lifestyle for Ladies
Kantstr. 25
32339 Espelkamp

Medicos Osnabriick GmbH
WeidenstraBe 2-4
49080 Osnabriick

INJOY Vechta

Florian Riick
Robert-Bosch-Str. 6a/b
49377 Vechta

Hallenwellen- und
Freibad Vechta
Dornbusch 45
49377 Vechta

INJOY Diepholz

Sport- und Gesundheitszentrum
WankelstraBe 2

49356 Diepholz

INJOY Lohne
Steinfelderstr. 26
49393 Lohne

INJOY Damme
Robert-Bosch-Str. 24
49401 Damme

Fitnesscenter Cloppenburg
Lankumer Ring 10
49661 Cloppenburg

Lifeline Fitness Center
Otterbreite 1
49656 Bramsche

Regionen Wesermarsch, Weser-Ems

Physio Aktiv Bad Zwischenahn
Lange StraBe 15
26160 Bad Zwischenahn

Physio Aktiv Edewecht-
Andreas Hilgendorf
HauptstraBe 48

26188 Edewecht

Judo-club Achternmeer-
Hundsmiihlen e.V.
Diedrich-Dannemann-StraBe 25
26208 Hundsmuhlen

Vitalis Fitness
Oldenburger StraBe 65
26316 Varel

physiofitness- das
gesundheitskonzept
Breite StraBe 118
26919 Brake

Bodywork
Martin-Pauls-Str. 160
26954 Nordenham
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Fithess-Flatrate

Sichere und gesunde Arbeitsbedingungen fur lhre
Mitarbeiter sind die Voraussetzung fur deren Motivation,
Leistungsfahigkeit und letztlich auch fur die Produktivitat.
Als Inr Dienstleister fUr den betrieblichen Gesundheits-
schutz unterstitzen wir Sie nicht nur bei der Erfullung
der gesetzlichen und berufsgenossenschaftlichen
Vorschriften.

Wir wollen mehr. Wir sind nachhaltig ausgerichtet und
wollen, dass sich lhre Investitionen langfristig auszah-
len.

Weil korperliche Fitness und Erfolg eng zusammen-
gehoren, haben wir gemeinsam mit der qualitrain
GmbH (Ritterhude) ein Konzept entwickelt, das lhre
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter motiviert, etwas fur die
personliche Fitness zu tun.

Kunden der HAWIS GmbH und deren Mitarbeitern er-
offnen wir ab sofort den Zugang zu Trainingsmaglich-
keiten in Uber 500 qualifizierten Fitness-Studios — viele
davon ganz in der Nahe, darunter auch viele Injoy-Fit-
nessstudios.

Fur lhre Mitarbeiter bedeutet dies nicht nur Spal3 und

Entspannung unter netten Leuten, sondern auch die
Verwirklichung ganz personlicher Ziele.

Fit im Job

fur das ganze

Gegenlber dem durchschnittichen monatlichen Kostenbeitrag von
60,00 € bis 65,00 € fur gesundheitsorientiertes Training in einem Qua-
litéts-Fitnessstudio sieht die Rechnung fir Unternehmer und Personal
von HAWIS-Kunden ganz anders aus:

monatliche Gesamtkosten
Anteil Arbeitgeber
Anteil Arbeitnehmer

43,00 €~
23,00 €
20,00 €

Einmalige Kosten
zahlbar direkt im Studio durch den Arbeitnehmer

Ausstellung der Mitgliedskarte
Festlegung des personlichen Trainingsprogramms

* zuzlgl. 19 % MWSt

15,00 €
44,00 €

Zusatzleistungen
Mégliche individuelle Zusatzleistungen kénnen mit dem Studio verein-
bart werden. Vereinbarung + Zahlung durch Arbeitnehmer.

Es lohnt sich

Unternehmen

Die komplette Liste aller Verbandstudios und
Trainingsmdoglichkeiten finden Sie im Internet:

www.qualitrain.net

Beispielhaft:
Stadt Bremen

avant Fitness
Borgwardstr. 12
28279 Bremen

Balance Ladyfitness
BirkenstraBe 18-19
28195 Bremen

freetomove
Insterburger Str. 19
28207 Bremen

Eisenhauer Training
NeuenstraB3e 3-5
28195 Bremen

Fitness Park Horn GmbH
Haferwende 6
28357 Bremen

Fitness Park Burglesum GmbH
Bremer HeerstraBe 10
28719 Bremen

Sport Lounge Munte GmbH
Zur Munte 23-25
28213 Bremen

ULC Sportwelt
Hermann-Ritter-Str. 100
28197 Bremen

ULC Club Sportiv
Fahrgrund 18
28755 Bremen

ULC Fitness Park
Am Becketal GmbH
Am Becketal 20
28755 Bremen

Landkreise Delmenhorst und Diepholz

BAD-Béaderbetriebs-
gesselschaft mBH (Grafttherme)
FischstraBe 32-34

27749 Delmenhorst

INJOY Delmenhorst
Hannah-Ahrend-Str. 6
27751 Delmenhorst

Workout
Stedinger Str. 14
27753 Delmenhorst

Sportstudio Syke
Fischer+ Kéhler GmbH
Ferdinand-Salfer-Str. 4
28857 Syke

Landkreis Oldenburg

Life studio Ganderkesee
Industriepark 5a
27777 Ganderkesee

Therapiezentrum fiir diitt und dat
Graf-Ludolf-Str. 5-7
27305 Bruchhausen-Vilsen

Invivo Fit & Gesund GmbH
Rudolf-Harbig-Str 8
27318 Hoya

Casa Vitale
Bockhoper StraBe 3
27254 Siedenburg

Sport- und Gesundheitszentrum
WankelstraBe 2
49356 Diepholz

INJOY med Vitalis
Huntestr. 20
27793 Wildeshausen

Qualifizierte Studios
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Fitness-Flatrate

fUr das ganze Unternehmen

mehr Beweglichkeit \‘
mehr Kraft

mehr Ausdauer
bessere Figur
gesunder Rucken
gestérktes Immunsystem
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Antwortkarte




Absender

L]  Ich méchte mitmachen.
In meinem Betrieb sind ........

Arbeitnehmer beschaftigt.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte
freimachen

Rdckantwort

Hawis GmbH
Arbeitsmedizin & Sicherheitstechnik

An der Grafte 22
49377 Vechta



